
お問合せ先

(公財)横浜市スポーツ協会

地域連携課

TEL：045-640-0014

FAX：045-640-0024

９月2９日（日）

10:00～1４:00

JR本郷台駅前広場
(雨天時：中止）

昨年の様子

Power in da Performance

フリースタイルバスケットボール

さかえスポーツくらぶ

フラダンス

Power in da Performance

タップダンス体験

パラスポーツ体験（ボッチャ）

車いすの体験

主催：（公財）横浜市スポーツ協会

共催：横浜市にぎわいスポーツ文化局

ＮＰＯ法人さかえスポーツくらぶ

協力：本郷台駅前広場活性化推進委員会

NPO法人Power in da Performance

横浜市栄公会堂・栄スポーツセンター

栄区スポーツ協会

障害の有無や性別、国籍に関わらず老若男女だれでも楽しめる

“インクルーシブスポーツ”を体験しよう！！

”障害のあるなしに関わらずみんなが楽しめる社会”を目指す団体

『Power in da Performance』

総合型地域スポーツクラブ 『さかえスポーツくらぶ』

各種スポーツ大会や教室等の実施、地域のスポーツ振興に尽力している

『栄区スポーツ協会』 と一緒に盛り上がりましょう！

インクルーシブスポーツ推進事業

９月2９日（日）

10:00～1４:00

どなたでも参加ＯＫ！

観覧も大歓迎！

日 時

場 所

対 象

参加無料



インクルーシブスポーツを体験しよう！
ステージ発表＆体験 タイムスケジュール

１０：００～１０：３０
オープニングパフォーマンス(Power in da Performance)

１０：３０～１１：００
少林流空手

１１：００～１１：３０
津軽三味線

１１：３０～１２：００
ボッチャ紹介（栄区スポーツ協会）

１２：００～１２：３０
タップダンス等ワークショップ（Power in da Performance）

１２：３０～１３：００
フラダンス

１３：００～１３：３０
本郷台ジャグリング

★ボッチャ体験：パラリンピック正式種目にチャレンジ
★車いす体験：車いすに乗って操作したり、ボッチャもできるよ！
★輪投げ等：どなたでも体験できます。

インクルーシブスポーツ体験

「輪投げ」

お問合せ：（公財）横浜市スポーツ協会スポーツ事業部地域連携課
TEL:045-640-0014（平日9時～17時）

「ボッチャ」

開催時間 １０：００～１４：００

tel:045-640-0014

